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No a la Enmienda 3: Uso Recreativo de la Marihuana
"He venido para que tengan vida, y la tengan en abundancia”. Juan 10:10

Votar No en la Enmienda 3 garantizara que el uso recreativo de la marihuana continle siendo ilegal para todos los floridanos.

Prevenir el Aumento del Consumo y la Adiccién a la Marihuana

Legalizar la marihuana la hace mas accesible, elimina las sanciones penales y el estigma que se le atribuyen, y crea la impresion
de que es seguro consumirla.' En conjunto, estos factores conducen en Gltima instancia a un mayor consumo de la droga: hasta
un 20% en los adultos.’

Segun los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades, las personas que usan marihuana tienen casi un 10% de
probabilidades de convertirse en adictos, riesgo que aumenta en las personas que consumen marihuana con frecuencia o que
empiezan a consumirla durante la juventud o la adolescencia. El consumo de marihuana entre los adultos jévenes ya esté en su
punto méaximo, con 10% consumiéndola a diario y casi el 50% consumiéndola durante el Gltimo afio.V

Evitar Consecuencias Adversas para la Salud

Hace décadas, el nivel del principal ingrediente psicoactivo de la marihuana, THC, solia ser del 2-3%. Sin embargo, los productos
actuales pueden tener niveles de THC de hasta 90%, lo que provoca efectos significativamente mayores en la funcion cerebral,
concretamente en la memoria, el aprendizaje, la atencion, la toma de decisiones, la coordinacion, las emociones y el tiempo de
reaccion.” A su vez, este impacto negativo en la funcion cerebral provoca un aumento de los accidentes de transito, de los casos
gue resultan en traumas, y en la utilizacién de servicios de urgencias psiquiatricas, salas de emergencia, y servicios para el
control de envenenamiento."

Dado que el cerebro humano no alcanza su plena madurez hasta mediados o finales de la veintena, los jévenes son aln mas
susceptibles a los efectos adversos de la marihuana."' De hecho, las investigaciones han relacionado el consumo de marihuana
por adultos jévenes con trastornos psiquiatricos como la depresion, el trastorno bipolar y la esquizofrenia, especialmente en
hombres jovenes. i

Del mismo modo, algunas mujeres recurren a la marihuana para reducir las nduseas intensas durante el embarazo. Sin embargo,
esto aumenta el riesgo de muerte fetal, parto prematuro, peso bajo al nacer, y alteraciones en el desarrollo del cerebro del bebé,
incluyendo la memoria, las habilidades de aprendizaje, y el comportamiento.*

Seguir las Ensefianzas de la Iglesia

El Catecismo de la Iglesia Catdlica afirma: "El uso de la droga inflige muy graves dafios a la salud y a la vida humana. Fuera de
los casos en que se recurre a ello por prescripciones estrictamente terapéuticas, es una falta grave" (# 2291).

Ademas, en una conferencia internacional sobre la aplicacion de la ley contra las drogas, hace casi 10 afios, el Papa Francisco
fue claro:
"La droga es un mal, y con el mal no se puede ceder o pactar... No a todo tipo de drogas. Es asi de sencillo...
Pero para decir este no, es necesario decir si a la vida, si al amor, si a los demas, si a la educacion, si a mas
oportunidades de trabajo. Si se realizan estos 'si', no hay sitio para la droga, no hay sitio para el abuso de
alcohol y para las deméas dependencias".*

' https://www.cnn.com/2022/08/29/health/recreational-cannabis-frequent-usage-wellness/index.html

i hitps://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC10176789/ ; https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/add.16016;

i https://www.cdc.gov/marijuana/health-effects/addiction.html

v https://www.nbcnews.com/health/mental-health/marijuana-use-mental-health-young-adults-weed-rcna84984

v https://www.usnews.com/news/best-states/articles/2023-05-09/legal-pot-is-more-potent-than-ever-but-
largelyunrequlated#:~:text=Marijuana%20and%20other%20products%20containing,are%20more%20than%2090%25%20THC;
https://www.cdc.gov/marijuana/health-effects/brain-health.html

Vi hittps://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC10176789/

Vil https://cannabis.ca.gov/consumers/talking-young-people-about-cannabis/#:~:text=Health%20effects%200f%20cannabis%200n%20young%20people, -
Effects%200n%20the&text=The%20brain%20does%20not%20fully,smoking%20cannabis%20harms%20the%20lungs;
https://www.nbcnews.com/health/mental-health/marijuana-use-mental-health-young-adults-weed-rcna84984

viil hitps://www.cambridge.org/core/journals/psychological-medicine/article/association-between-cannabis-use-disorder-and-schizophrenia-stronger-in-
young-males-than-in-females/E1F8FOE09C6541CB8529A326C3641A68

X https://www.npr.org/sections/health-shots/2019/10/28/773560069/some-pregnant-women-use-weed-for-morning-sickness-but-fda-cautions-against-it
* https://www.cdc.gov/marijuana/health-effects/pregnancy.htmi

X https://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2014/june/documents/papa-francesco 20140620 drug-conference.html
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